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ROZIA

Buruiana

Cum arati ambrozia, planta care ifi poate produce alergii ?

Ceamai rispanditd dintrespeciile de buruientapartindnd genului Ambrosia o anﬁa&mﬁ specia Ambrosia
artemisiifolia, cunoscuth sub denumirea populard de larba de paraging. ierbé parleageior sa flonreu
pusifel, n functie de zona.

Din punct de vedere morfologic si al mmmmmn:mﬁw ecologice, Ambrosia artemisiifolia gste o Em&» anuald,
rAspanditd in toatd Europa, cu areale invazive concentrate; in special, in partea centrala e
Ambre _
la maturitate, cu edicina pivotantd {varie dezv om&m. de 1.2 = 1.5 met
tulpina:puternic Es:ﬂ catd, wdmum. aspectde Emm i a.mﬁw@ﬁ_éﬂm 14 baza.

ig. 3

L figurile | -3 este prezenad buruiang ambrozia in primele faze de vegetarie,

siq griemisifolia este o wwwnﬁw cufalia semiinalti:de 50 100 cin indlfime, suwoa,_ chiar mai inaltd
1. Toata planta este pardash ¢l
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Frunzele sum penat-sectate, alungite i ascutite la varf, lobate, avind petiolurile cut aripi de culoare gri-
verde argintie dinspre parféa mﬁvmzo&,m spre partea inferioard. Frunzele sunt dispuse opus la baza wlpinii
gi-alterne pe partea superioard si pe ramificatii.

Florile. purtitoare de poien, forrenzd inflorescente situate in virful ramurilor, avand forma alungiti si
compactd asemanitoare unui spic. Tn figurile 4 -7 este prezentald buruiana in faza de maluritale, cind se
formeaza inflorescentele care praduc polen.

Polenizarca ¢ste realizatd cu ajutorul vantului prin rAspandirea .m&mzﬁ%a& de ﬁc?P O singurdt planid
maturd poate elibera To-atmosterd careva miliarde de “mm,mznmzﬁ de poten gi pdnd I 30,000 de seminge..
care 15 pastreazd caligtile germinative. pand Iy 40 do-ani. Planta atinge perioada de ragximd polenizare
n funile august - septembrie, §i 50 Intinde pAnd sfirsital Ll actombric.

Fig, 4 Fig. 5

Fig. 6 Fig. 7

Fructul este o-achend acoperit cu spini, de formd oveidd, care confing o singurd simAma mica de culoare
maron §i cu un virf in forma de sdgeatd. Planta s¢ fmnulieste prin seminte, care pot rezista in pamant
mai bine de un sezon de vegeialie pand si germineze, ccea ce explicd, de ce i nnii ani planta s
inmudieste extrem de malt, n pepulatii compacie si riisare esalonat.
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Semintele rdspandite de vant gennineazd primdvara, plantele crescand odati cu majoritatea burdienilor
iar pe parcurs amibrozia le depdseste, devenind dominantd pani la jumitatea lunii iulie, cind dezvolta
inveligul floral,

Este rezistentd la secetd si arsifd. fapf ce a determinat ca in ultimii ani secetost buruiana s3 aibe conditii
favorabile si se dezvolic foarte rapid 5183 cuprindi areile infregi.

Perioada de vegetatie se incheie odati cu primele’brume si ingheturi din luna decembrie.

Unde poate fi intalnitd/rispanditi ?

Ambrozid este ung dintre cele maf invazive plante exastente pe terifortil {Arfi noastee, lind sxtem de
‘adaptabild la conditiile pedoctimatice. )

In Rominia, ambrozia este rispanditd in aproape toate zonele (cn exceplia zonei dealurilor ihalte si a
zonei montane), preferdnd solurile nisipadse, mai putin fertile, usor alealine.

Cregte spontan pe tefenufiils Bsale pirloagh. in principal de-a lungul cailor ferate, a drumuriter (Fig.-8),
pe miirginea apelor curgitoare, a lneurilor, pe marginea padurilor. 1h spropieren dirdmatusiic L respestiv
pe terenurile Hpsite de vegstagie si prost intretinuie. dar. i

santierele de constracth (Fig, 10), it 20nt unde s-a.depozitat phrodnt excavat, Tn culturile de clicale 5
de Horeassoarch, producind pagube seninificat i _

i3

ative de recolta.

tn gradin si parcwn: helngrijite (Fig. 9) g

SRRy




apoase, pritit ocular, congestie oculard, 1icH

Cénd elimina polenul i devine periculoasi pentru sanitatea omului ?

Buruiana ambrozia produce mari cantitdfi de polen incepand de la mijlocul lunii inlie, in fimetie de:

conditiile pedoclimatice i s¢ incheie spre finalul Tunii septembric. In verile calduroase, polenul este:
raspandit de vant la distante foarte miasi, cy precadere in verile secetoase.

Cum devine o persoani sensibili Ia polenul de ambrozia

Ambrozia produce ocantitate imare de polen; iar acesta.contine multiple fragmente extren de alergizante.

‘mmwm__mnmﬁmﬁw,o_oounwa‘gm@mﬁ polen inaér de sub 30 ”m&_uﬁ&aﬁn depolen/n pentru a induce o reactie
alergicd. Persoanele foarte sensibile pot i afectate chiarde 1.2 griuncidare polen/m’,

in mod uzeal, alergiile la polen sunt cauzate de. expunerea la palenul de ambrozia pe parenrsul mai
multor ani (3-4 ani), astfel ci simptomele de Tinité alergicd apar la copii cu vérsta.de cél putin 4-5 ani..
Sunt-cazuri cdnd, virsta de aparific a simptomelor a coborat sith 1 an,. existind chiar §i Copii de 6 Tuni

care prezintd rinitd alergics indusd de polenul de-ambrozia.

Se evidentiaz astfel gravitatea extremi gencratd de alergia la ambrozia, cate afecteaza sindtates unei

largi eategorii populafionale, eare include.si copii-cu varsta de:sub | an.

Cum se manifestd alergia la ambrozia ?

Sensibilizarea alergicd 12 polenul de ambrozia se manifestd clinie cel mai mmnﬂgﬂam_m%g&mﬁﬁ%ﬁm :
me. clitanate, -inclusiv drticafic si-arigioedem, putdndo-se ajunge la -

51 astin, dar pot-apirea si_simptome. cuitans
manifestiri similare celor dip socul anafilactic,

Simptomele rinoconjunctivitei alergice sunt: stdnut, ‘prusit nazal, obstriclie nazald, secrefil nazale
are; tar ale astmulul episoade de tuse, dificultate in

respiratie sau wheezing.

Simptomele: cutanate includ leziuni de ‘urticarie, ¢are sunt. papule pruriginoase, si edem dureros al
fesuturilor profunde, care afecteaza mai frecverit zongle periorald, periorhitald, limba, zona genitald, st
exfremitatile.

_mmaiwmmmgmnmﬁm_n@maﬁ mmﬁ.ﬂmmohamnwwmwnww&mmmmamwﬁ debutbrusc, neasteptat, si tablow elinic
deseori. dramatic, putind duce 1a deces prin obstrucfia-ciiforagriene si'colaps vascular ireversibil. Socul
anatilactic reprezinitd o Grgen(d medicala,

Este important de mentionat faptul ¢a intrecresteréa concentratiel de polen si-aparitia simptomelor exista
o fereastrd de oportunitate de-apraximativ 2 saptamani, in care se poate incepe tratamentul simptomatic

al alergiei, ceva ceva duce la ameliorarea semnificativa acalitdtii vietil pacientilor. Astfel cuo investitie

minimi Tn aparatiira pentru monitorigare aerobiologics, putem alerta-eficient populatia cu privire la
prezenata poleritlui in aer..
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ferestrelor in tinapul zilel si prin diminuarea tit

Cit de frecventa este alergia la ambrozia ?

Se- apreciazd ci, din populatia activi a Romdniei mw 000.000 persoane), un. numar de 482:000 persoans
sunt alergice la polenul de ambrozia, majoritatea prezentind rinoconjunctiviti, afecfiuge care in timp
evolueazd spre astm. Aceste date evidentiazd o prévalentd crescutd a alergiei la ambrozia de 5,35% in
populatia activd din Rominia, ceea ce indicd o morbiditate crescutd, comparabili cu cea daii de-diabetul

zaharat,
Se estimeazi ¢d Bmam.mm ¢xpusi la polenul-de ambrozia atinge 6 milioane, majoritatea din vestul thrii,

celelalte fegiuni fiind mai putin afectate.
Cum se poate trata alergia la ambrozia ?

Abordarea terapeutici este: noammmxm $i trebuie st includa:

. Evitarea expunevii la polen. care poale ameliora simptomele 3&98&:&35%_ -alergice.

mmﬁmmmaw la waw% poate fi redusi prin-ufilizares mﬁﬁmw&& de serco ifionat cu filtre, prin inchiderea
1i i i aer liber in cursul sezonului polinic.

. Tratamentul ﬁaﬁ@ﬁaﬁm al nawngwnanﬁ&ﬁ,&mﬁaw induse: % mgw%ma care astd stabilit mm
medicul alergolog:. _

» Imunoterapia alergen-specifick (AIT); care este: singurul tratament care-modificd cursel bolii,
deoarece interfereazd cu mecanismele imunologice patologice care duc [n dezvoltarea alergiel.

AT este benefica atht pentra. mwg@mﬁ :%n@&ammﬁéﬁ alergice sezoniere E@mm de polenuri si al
celei wm@mﬁmﬁ perene induse de acar

iii din-praful decasd, la: mmﬁﬁ la copii ~ T scopul controlulug:

simptomelor si preventict mﬁ«ww&% mmmeE Mmmmm a altor sensibiliziri, cat $i pentri tratamentul
astmului ¢ componentd alergicd semnificativa - in scopul. controlului simptomelor, al reducerii

mmﬁnm&o@ﬁ?ﬁ (in spocial a corticoterapiei) si al exacerbirilor.

Traditional, AIT s-g administrat pe cile subcutanati {SCIT), dar recent imunoterapia sublinguala (SLIT)

a cagtigat tot mai miulr terén, Totusi, i cazul- R@@Q la ambrozia se recomandi. administrareape cale
subcutanatd, Durata S&ﬁ@ este de 3 ani pentra majoritatea cazurilor, sub doud vaniante de
administrare:

v’ Continud, care incepe ¢ b perioada de inifiere, in care s¢ administreazi saptaminal doze
progresiv crésednde de alergen pand la atingerea dozei de intréfinere, dupd care rapeturile se
administreaza ladntervale de 4-8 mmﬁ&amnr Este recomandati pentri obtingrea unorbeneficii pe
termen seurt §i lung in rinita alergicd sezonierd indusi de polen si cea perend indusd deatcdrienis

- din praful de casd;

v Pre- si ﬁn?&%m@ﬂﬁm este recomandatd pentrii obfinerea unor beneficii pe termen scurt in

rinita. alergic sezonierd indusi de polen.

AIT subcutanati ¢ste necesard la pacienti selectionati pentru asigurarea calititii actului medical in
managementul afectiunilor alérgice induse de mﬂ.o&aﬁmazn respectiv rinita mmmmmam siagtmul %ﬂma n
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scopul controfului bolii, reducerii riscului de polisensibilizare st al reducerii necesarului de
farmacoterapie. Protectia aﬁzﬁuwm fn urma imunoterapiel aplicate pe o perioada de 3 ani este in medie
de 1% ani

n prezent, se recomanda administrarea AIT atdt in ﬁ:ooom“_gnmﬂﬁwm sezotifere, cum ar fi cele induse
de polenurile de mesteacin, graminee, ambrozia, artemisia, ¢at si Tn cele perene/persistente induse de
acarienii dinrpraful de casi. In Romania nu existd produseimunoterapice, dar Ministeritl Sanatatii a facut
diligeniele necesare pentru a aduce aceste produse;

Cum poate fi combatuti/distrusa burniana ambrozia ?

gﬁmﬁgﬁﬁqﬁ&%_%?ggm@g%ﬁgg%g%ﬁg@gg%
sohditfnvederca gg&%@%%&m%ﬁ eipald. Tn caz contrar, s distuge
%Qn%ﬁm mﬂﬁﬁ?ﬁngﬂ&%%% dexvolth, infloresc $ produe in continiare polen.
W%&%@%%w&gﬁng

Lucririle deci se repetiin fiecare an pind Ja eradicarea completd a bunienti.

Care sunt institutiile responsabile cu identificarea terenurilor infestate si
a proprietarilor acestora 7

Potrivit ?.oﬁnmmnwca art. 3 alin. (1) din Hotarirea Guvernului'nr, 707/2018 peniru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a Legii nr. 6272018 privind combatérea-burvienii ambrozid, responsabilitatea
identificdrii terenurilor infestate cu buruiana ambrozia revine autorititilor administratiei publice locale
(primdritlor comunale, oriisenesti st municipale) care trebuie 3 verifice anual ferenurile de pe raza
administrativ-teritoriald a acestora, sa identifice ?,ownmmﬁ_ sau detindtorit de terenuri, administratorii
dramurilor wxwmaw ciilor ferate, cursurilor de apd, lacuriler, sistemelor de irigatii i ai bazinelor
ﬁﬁen&ﬁ, precum si-benefictarii luerdrilor de constructii unde au fost identificate focare de iifestare si
sd 1l someze in fimp atil, agtfel tocdt luerdrile de combatere §3 fie sfectuate pand Ja dita de 30 iunie a



frecdrul an. Verificarea st mrmi, icatea teremailor infestate cu specht de buradent apartiniind genulud ambrosia se va
declanga primdvara dupd Hisirel acestel specii,

Cine trebuie sd distrugi buruiana ambrozia ?

in conformitate ¢ prevederile art. 1 alineatelor (1) — (3) din wmmmm nr. 62/2018 privind combalerca
buruienii ambrozia. distrugerea acestei burnieni se face de citre toti proprictarii sau detindtorii-de
terenuri, administratorii drumurilor umm:nn, cailor ferate, eursurilor n_m apd, lacurilor, sistemelor de
irigafii §i ai bazinelor piscicole, precum §i beneficiarii luordrilor de. constructii, unde au. fostidentificate.
focare de infestare, Aceytia au obligatiz ¢a dupd distrugerea buruienii s3 informeze in seris antoritaiea
administratiel publice locale pe: raza caruia se afld terenul infestat; i vederen verificaril aplicirii
luerdritor de: moawmwm&

‘Cand trebuie si fie distrusd buruiana ?

Buruiana ambrozia trebuie distrusd in pericada: Cuprinsd intre risarire 5i apariia primelor inflorescente,
amﬁamaq wmww la data de 30 uniga. fiechui an. I cazdl reaparifioi focarelor de infestare se recomandi
Téarepetaid a. Eﬁwiaw mm combatere pe Emgwmmﬁ perioadd d arului, mSSmaEwo astiel aparitia

Smcmmwnamwmwoﬂ

Cine trebuie si ﬁuwnm sanctiunile mme& w_.%mmmﬁ i/ -detindtorii/
administratorii/ beneficiarii de terenuri care nu-aplici masurile necesare
de combatere 7

Potrivit nwﬁmmmmg atl, §-din Legea nr. mmmwmwm st ale art. 4 alin. (1) din Hotardrea Guvernuly nr.
707/2018, verificarea §i conStatarea nerespec Ew_rm&:_@n de combatere @ buruienii.ambrozia, precum
§i aplicarea mmmnmEEEw se face decdtreo memﬁm_m mixta constivitd prin ordin al Prefectulut,

Informarea Comisiel mixte: referitoare la sttuatia proprietarilor cate nt an Tuat masurife necesare de

combatere se Tace In timp util de clire antorilatile adnrinistratiei publice locale.

D¢ asemenea, autoritdtile administratici publice locale vor transmite in prealabil o somatie citre
proprietarii sau ammamaﬁ: de terenuri, administratorii drumurifor ﬁggnm cailor ferate, nﬁm%m& deapd,
lacurilor, sistermelor dei irigafii siai bazinelor piscicole, precum §t bereficiarii lueririlor de construct, pe
ale ciror suprafefe au fost depistate focare de infestare, prin care vor lua la cunostingd despre-obligatiile
ee le revin gi-sanctiunile care vor fi aplicabile in cazul nerespectisii prevederilor légale,

Ce sanctiuni se vor aplica pentru proprietarii/ detinatorii/
administratorit/ beneficiarii de terenuri care nu respecti prevederile
legale ?

Comisia numita prin ordin al prefectului efecrucazs doua controale pe teren.
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Primul control il efectucaza in perivada 1 =15 iuliec a fiecirui an, iar proprietarii care nu-awaplicat masuri
de combatere sunt sanctionati cu Q&&.&i@m

Cel de-al doilea control este efectuat % catre comisie in perioada 16— 31 fulie a ficcdrui an §i vizeazd
proprictarii sau.detindforii de terenuti, administratorii drumurilor publice; céilor ferate; cursurilor:de-ap3,
lacurilor, sistemelor de irigatii 51 ai bazinelor v_mﬁoaa precum si beneficiaril icrarilos de: constructii
care nu au aplicat lucririle de.combatere a buruienii-nici dupd ceau primyit sanc{iunen-de avertistient. In
acest caz, persoancle fizice se sanctioneazi cy amenda de la 750 leila 5.000 fei Tar persoanele juridice
cu amenzi de la 5.000 lei fa 20:000 1ei. :

Atentie !
Persoanele. sancHonate cu amenzi primul an de contrel de citee Coniisia mixtd, gu%ﬁ n
anub 2019, pot fi sanctionate i fn anti armitori dacs nu aplici milsurile de combatere u buruieni

ambrozia potrivit Tegii,

Care sunt actele normative ce trebuie cunoscute de ciitre proprietarii/
%@nmnﬁ i/ magﬁm@aﬁﬁé ga«mﬁ arii de terenuri ? |

Legeant. 62/2018 privind. combitered _uEEn.m: aibrozia;

Hotardres Qﬁﬁ vl nr. 7072018 pentry aprobarea Zagnmaw Eﬁom&o@nw de mw_wnﬁ.m A wmmm nr.
6212018 privind combaterea buriienti aimbrozia.

| .ﬁmxw..ﬁﬂ._,. utile:

www.madr.ro
WWW.INS.To
www.mmediu.ro

Pentruinformatii utile va puteti-adresa Directiilor pentru agriculturd. judetene, respectiv-a municipiuli
Bucuresti, Comisartatelor Jjudetene ale Girzii Nationale de Mediy, Directiilor judéjene de sanitate

publici si autorittilor administratiei publice waﬁmo



